
THANK YOU FOR
SOCIAL DISTANCING.

XIN CẢM ƠN QUÝ VỊ  
ĐÃ THỰC HÀNH GIÃN CÁCH XÃ HỘI.

vdh.virginia.gov

10 feet apart for exercising, cheering, 
singing,  dancing, or acting 

6 feet apart for all other settings

Giữ khoảng cách 10 feet khi tập thể dục, cổ vũ, ca hát, 
khiêu vũ hoặc diễn xuất

Giữ khoảng cách 6 feet cho tất cả các hoạt động khác



XIN CẢM ƠN QUÝ VỊ ĐÃ THỰC 
HÀNH GIÃN CÁCH XÃ HỘI.

vdh.virginia.gov

Giữ khoảng cách 6 feet với những người 
không sống trong gia đình quý vị

SỨC KHỎE NGƯỜI 
DÂN VIRGINIA NẰM TRONG 
TẦM TAY MỖI CHÚNG TA.
Hãy chung tay góp sức ngăn 
chặn lây lan dịch bệnh.
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